Bikaranina Pompeya Spectra

(Using a Spectra Pump in Kurdish)
Civandina Par¢eyan & Taybetmendiyén Pompé
* Ji bo berhevkirina per¢én kitey€ 1i manualé talimaté binihérin. Dema ku parézvané pas-
heriké berhev dikin, membrana silikoné téxin nav nive pigtiktir G li dora qiraxa derve
bigkinin. N1vé mezintir li ser membrana silikoné girédin.
* Biskoja héz¢é (biskoja navenda tari) dé pompeya we vemirine / vemirine. Biskoja
masajé / derbiriné (li jor biskoja hézé: spi bi xézén werimi) dé bihéle ku hlin ji qonaxa
masajé derbasi qonaxa derbiriné bibin i pas ve bicin. Li mil€ ¢epé biskojén ¢erxé hene -
ew dihélin hiin leza ¢erxé sererast bikin (di her hiirdem de ¢end caran pompe dikisine G
serbest dibe). Li milé rasté biskokén zexta valahiyé hene - ew héza kisandiné sererast
dikin. Pompa we tiréja seve heye (biskoja rasté raste).
* The Spectra dé diréjahiya dema ku we vekisandiye nisan bide G dé jixweberén xwe ji

bo riinistina pasin a pasin bixweber bi bir bine.
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* Pédivi ye ku pompeya pésiré€ ya Spectra S1 ku bi pilokek ¢ékiri ye, di seveké de neyé€ barkirin. 2-3

demjimér barkirina hemi pompeya we hewce ye ku béy1 karanina karanina hézé 3 demjimérén pompé

peyda bike.

Bikaranina Pompeya Pé&sira Spectra * Mertalé pésir€ li ber pésira xwe bidin G nipika we li navendé ye.
Heke bixwaze, hiin dikarin yekcar pésiré yek derxinin da ku yek ji lileyan ji makineyé€ derxinin @i bend€ bi
kapiké bigirin. « Mertalén memikén Spectra di 4 mezinahiyan de (20, 24, 28 {1 32mm) hene. D1 heman
deme de t€kelek masajé ji heye. Hlin dikarin bibinin ku dema pompankirin rehettir € dema ku tené nigika
we (ne areola we) bikeve tunelé. Ger ni¢ikén we li tenista tunel€ riidinin G pompe bi €s e, dibe ku hiin
bixwazin mertalek mezinek mezintir biceribinin. Ji bo bétir agahdari, li Rastkirina Firotgeha Mertalé
Pésiré binihérin. « Biskoja hézé bikirtinin da ku pompa xwe vemirinin. Spectra dé di moda vegotiné de
dest pé bike. Piraniya dayikan di moda masajé de dest bi vemirandiné dikin da ku siran teswiq bikin ku
serbest were berdan an "biteqe". Di dema moda masajé de, zexta valahiy€ (silkirin€) li gori ya ku ji we re
heri xwes eyar bikin. Zexta valahiyé heya devera nerehetiya pi¢ik zéde bikin, @i diiv re wé€ kém bikin heya
ku zext (sstin) rehet be. Ji bir mekin, pédivi ye ku pompe ziyané nebine. * Gava ku hiin ferq dikin ku
sirek dest pé€ dike, disa biskoja masajé€ / derbiriné bikirtinin da ku hiin derbasi qonaxa derbiriné bibin. Di
gonaxa vegotiné de, vebijarka we heye ku hiin hem zexta valahiyé 0 hem ji leza ¢erxé bi pélkirina koma
péwendidar a biskokan jor an xwerli xwer(i bikin. « Her jin clida ye. Ezm{né bibinin ka kijan mihengén ji
bo we ¢étirin dixebitin. Armanc ew e ku hlin b1 ditina mihengén ku hem ji we re rehet G bi bandor in,

miqdara siré jékiri zéde bikin.



Pagqijkirina Parceyén Pompa xwe:

Beri karanina yekem:

* Spectra evé yeké pésniyar dike: Panelek avé binin ku li ser sobeya we bikeline. Gava ku tava avé dihele, tewra ji
sobeya xwe derxinin, G slse, qulikén sGseyé G gepaxan, mertalén pésiré, G kel(ipelén plastiki yén parézvanén
vegera pasin (Ié ne megameén siltkona spf) di avé de bi ci bikin. Besan 5 h(irdeman de di avé de nehélin. Heke hiin
perceyén pompeya xwe di nav ava ku bi ¢alaki té kelandi de bi ci bikin, an ji heke ew ji 5 deqigeyan zédetir di biné
avé de biminin, dibe ku h{in ziraré bidin parceyén xwe.

¢ Desté valvesén duckbill spT G meblaxén silikona spi (di parézvanén pasvedané de) di ava germ (i sab(in de bison.
Tubé neson G nejile. Pédivi ye ku sirek nekeve boriyé.

Pisti her karaniné:

* Besén ku bi pésira we U siré we re rasterast tékevin di ava germ @ sUsti de bison, sGstin G li ser rGkalek pagij bi cih
bikin ku bi hewa zuwa bibe.

* Ne hewce ye ku pisti her karaniné parastina sGstiné biso. Lébelé, téte pésniyar kirin ku parézvan G membran ji
hev béne rakirin G li ser rGyek paqij béne danin. Ev dihéle ku her sili an tiréj hisk bibe.

¢ Heke hin hildibijérin ku perceyén pompéya xwe di sUstina firaxé de paqij bikin, divé konektor 1 sGseyén mertalé
memiké gelebalix nebin. Heke di makineya s(stiné de werin pagij kirin dibe ku perceyén Spectra xera bibin. Pédivi
ye ku valvesén Duckbill, perceya parézvané vegera pasin a silikonfi, (i IGle get neyé sGstin.

¢ Spectra pésniyar nake ku hin torbeyén mikrovayé bikar binin an ji besén pompeya xwe di sGstina firaxé de hisk
bikin.

Dema ku pompa xwe bikar tinin:

¢ Giring e ku lebatén duckbill bi tevaht hisk bibin. Heke di dema sil de werin girédan, dibe ku ew gels bibin G
bikevin. Dibe ku pédivi be ku valves her gend mehan careké werin guhertin.

® Tub bi siré we re tékildar nabe. Hn dikarin li der O hunduré IGleyé periyodik bi cawek paqij paqij bikin. Ger pist?

ku we pompe kirt hiin di tubé de xavbin (silb(in) ferq kirin, pisti pompeyé du hiirdem pomba xwe bihélin. Ev é
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boriyé ziwa bike. Ger sili di lGleyé de kom bibe, alkol izopropil bi boriyé vekisine (i zuwa bibe. Heke bermayiyek di
|Gleyé de cédibe lGleya xwe biguhezinin.

Ji kerema xwe not bikin: Réwerzén jorin ji bo pitikén saxlem in. Ger pitiké we z{ ji dayik blibe, an ji ber nexwesiyé
an dermankirinén bijijki pergalek parastiné lawaz be, parastina zéde té pésniyar kirin. Réwerzén jorin ji bo
pagqijkirina "beri karanina yekem" bibinin. Han dikarin rojé careké vé rébaza pagqijiyé bisopinin.

Divé ez ¢end caran pompe bikim?

Heke pitiké we nece memik:

¢ Bi kémanirojé 2-3 saetan U sevé ji 3-4 saetan, an ji di 24 demjiméran de heri kém 8 caran pompe bikin. Heke hin
hewce ne ku dabinkirina xwe zéde bikin hlin dikarin pir caran pomp bikin.

Heke hiin é bi demki ji pitika xwe werin veqgetandin:

e Kengé ku hin é pitika xwe tér bikin, an ji dema ku pitiké we di neblna we de ji sliseyek tér bibe, pompe bikin.
Heke pitik dice memiké, 1é bas nage, U ji bo pévekiriné hiin hewceyé siré ne:

¢ Heke hin difikirin ku pédawistiya we kém e, bi gasi 30 hrdeman pisti pitikén hemsireyén xwe pompe bikin. Ev
veqgetin beri rakirina pévek dibe ku bétir hilberina sir teswiq bike. Heke hin difikirin ku pédawistiya we bas e, |é
dibe ku pitiké we siré bas jé neke G gelew nebe, pisti pitiké we li memiké tér bibe pompé bikin G bi séwirmendek
sirdané re hevditinek pék binin.

Divé ez heya kengi pompe bikim?

e Em tewsiye dikin ku hGin 10-15 hGrdem pump pomp bikin. Zédetiri 15 hirdeman pompe dibe ku bibe sedema ésa
niciké. Ji ber ku ji bo demek diréjtir, bétir avétin, dibe ku ji bo ¢ékirina siré we bibe alikar.

Di derbaré karanina pompeya pésiré de, an, ku h(n bi diroka nlvekirina xwe ve pompeya kiré ya xwe n bikin
pirsén we hene, ji kerema xwe li MilkWorks li 402-423-6402 (LINCOLN) an 402-502-0617 (OMAHA) bigerin.
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